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Usages potentiels

de Parbre

Fruit Production d'huile, nourriture (pulpe) pour I'homme et surtout pour certains
oiseaux, médecine etc.
Production d’huile, matiére premiére pour la production de pesticides

Graine naturels commerciaux, protection des plantes, protection des stocks de
graines. médecine, etc.
Production de savons, matiére premiére pour la production de pesticides

Huile naturels, cosmétique, protection des plantes et des stocks, médecine, soins
animaliers, huiles de graissages pour moteurs, etc.

Tourteau Phytopharmaceutique, matiéres premicres pour la production de pesticides
naturels, additifs pour le sol. engrais, alimentation et hygiene animale, etc.

Feuilles Médecine, cosmétique, ombre, protections des plantes et stocks, soins
animaliers, etc.

Bois Bois de chauffage, production de charbon, matériau de construction, meuble,
etc.

Ecorces Hygiéne dentaire, médecine. cosmétique, etc.

Racines Médecine, etc.




[image: image2.jpg]



www.adaa-ase.com
FICHE TECHNIQUE A.S.E.N°17
LE NEEM
(Azadirachta indicative)

1) Actions du neem sur les insectes : 
En agriculture, le neem est un puissant insecticide grâce à la présence d’azadirachtine mais pas exclusivement. L’effet de la molécule d’azadirachtine sur les insectes se résume en trois points essentiels :

- Elle bloque la sécrétion hormonale et arrête le développement morphogénétique de l’insecte.

- Elle agit par le biais de la respiration sur pratiquement tous les tissus de l’insecte (tissus musculaires, nerveux, glandulaires) et en conséquence, l’insecte perd la coordination de ses mouvements et le contrôle de son corps.

- Elle agit comme un agent anorexique : l’insecte ne mange plus et meurt.

L’huile de NEEM est écologique pour les animaux et la nature, tout en étant non toxique pour l’homme, les animaux,les abeilles (vaporisation hors floraison). 
2) Parties utilisées et usages :
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3) Utilisation du neem comme plante médicinale :
Les effets du neem sont connus sur un grand nombre de maladies avec de nombreuses preuves scientifiques et médicales. On se souviendra que l'utilisation des plantes tropicales pour des soins ne fait pas l'affaire des laboratoires pharmaceutiques d'où la chape de plomb qui pèse sur l'information relative aux effets du neem et bien d'autres plantes. Au delà des preuves scientifiques selon l'entendement occidental, l'utilisation de la plante depuis des millénaires en Chine et dans les autres pays asiatiques est une raison suffisante pour faire confiance à la plante. Le neem est considéré par la médecine ayurvédique comme l'une des plantes majeures de sa pharmacopée.

Le neem est d'abord connu pour son efficacité sur toutes les agressions de la peau, quelle que soit leur origine. Nous donnons ci-dessous des recettes publiées par l'association ANAMED dans différents documents.

Pour soigner les problèmes de peau comme l’acné, les mycoses, le psoriasis, la gale ou l’eczéma,  faire une pommade avec 10 g d’huile de neem et 100 g de pommade ou faire une teinture en utilisant 20 g de feuilles séchées et 100 g d’alcool à 70° et laisser reposer pendant une semaine. Appliquer cette pommade ou mélanger une cuiller à café de la teinture avec une cuiller à café d’huile végétale et frotter ce mélange sur les endroits affectés. Les verrues se traitent en appliquant directement de l'huile de neem sur la verrue. Les furoncles encore clos seront soignés avec un cataplasme de feuilles. Si le furoncle est ouvert, faire bouillir les feuilles pendant 10 minutes avant application sur le furoncle.

Le neem est aussi efficace contre la malaria (paludisme) mais l'est moins qu'une autre plante l'artemisia annua que nous traiterons dans un autre billet du blog. Verser un litre d'eau bouillante sur 40 feuilles fraîches ou 5 g de feuilles sèches et boire cette infusion toute la journée. ATTENTION NE PAS DONNER CETTE TISANE A LA FEMME ENCEINTE !

Le neem est capable de supprimer les poux capillaires (dans les cheveux). Pour se débarrasser des poux, il faut laver soigneusement les cheveux chaque jour avec l'une des solutions suivantes :  plonger 10 g de feuilles sèches dans 100 ml d'alcool (à 45°, par exemple gin ou vodka). Au bout de seulement 7 jours, filtrer et utiliser comme lotion capillaire à appliquer trois fois par jours pendant 5 jours. On peut aussi frotter quelques gouttes d'huile de neem dans le cuir chevelu trois fois par jour pendant ( jours. On peut encore piler quelques amandes de neem jusqu'à produire une pâte. Chaque soir, après lavage de la tête étaler l'équivalent d'une cuiller à café dan le cuir chevelu jusqu'à  la soirée suivante. 

Pour soigner les brûlures infectées, faire bouillir une poignée de feuilles fraîches dans un litre d'eau pendant 20 minutes, filtrer quand le liquide est encore chaud pour éviter la contamination. Préparer la tisane trois fois par jour et l'appliquer de suite sur le malade. Il est recommandé de garder le malade sous la moustiquaire. 

La décoction d'écorce serait efficace contre le diabète, l'arthrite et l'obésité. La feuille de neem, considérée comme une épice, est un produit naturel réputé pour son puissant effet hypoglycémiant utile chez les diabétiques de type I et II.

Le neem calmerait les maux de dents, la diarrhée et la dysenterie. D'aucuns affirment que le neem serait aussi efficace contre de graves maladies mais ceci dépasse notre compétence. 
Autres utilisations du neem :
L’huile de neem est utilisée comme cosmétique à cause de ses propriétés hydratantes et régénératrices. Elle est utilisée sous forme de savon ou de shampoings pour éliminer les parasites et les insectes (poux, acariens, tiques) et éliminer les pellicules [15]. L'huile de Neem est incorporée en huile ou saponifiée et peut être utilisée dans les produits suivants : crèmes pour les mains et le visage, huiles corporelles et de massage, protection solaire et produits après soleil, baume pour les lèvres, shampoing, huile contre les insectes, fabrication de savons... 

Le bois est apprécié en ébénisterie ou en bois de construction car il résiste aux termites. Il produit un bon charbon de bois.

En Afrique de l'Ouest les tiges de neem sont utilisées pour nettoyer les dents et éviter les caries. 

Quelques gouttes d'huile de neem peuvent être mises dans la lampe à pétrole pour éloigner les moustiques qui apportent la malaria (anophèles).

Au Brésil, le neem est largement utilisé en médecine traditionnelle vétérinaire contre les tiques, poux, puces, mouches de la corne, mouches des étables, (porcheries, gale, acariens, scarabée des fermes triatome etc.). L'huile de neem est vaporisée.

En France, les boutiques bio vendent des bombes aérosols à base d'huile de neem pour tuer les mites dans le linge et lutter contre les acariens dans les maisons.
4) Utilisations du neem dans l'agriculture : 
L'huile de neem : 

Propriétés de l‘Huile de Neem : 
 – Apport d‘Azote, du souffre et d‘oligo-éléments aux végétaux
 – Amélioration de l‘état sanitaire des plantes
– Stimulateur de défenses naturelles
Activités pesticides remarquées :
(1) La formation de chitine (exosquelette) est aussi inhibée.

(2) l'accouplement aussi bien que la communication sexuelle est interrompue.

(3) Les larves et les insectes adultes sont repoussés.

(4) les adultes sont stérilisés.

(5) les larves et les adultes sont empoisonnés.

(6) Anti-appétent : les insectes se détournent des cultures traitées. Un insecte qui ingère du végétal traité subit des désordres digestifs et cesse de s'alimenter. Les quatres composants actifs dans ce cas sont l'azadirachtine,la salanine,la nimbin et le mélandriol.
Le neem permet des applications très diverses :
Dans la production agricole ou forestière, l'huile de neem LMDS permet la mise en place de procédés efficaces et respectueux de l'environnement pour les cultures nécessitant :


- des pesticides (parasites)


- des fongicides (champignons)


- des insecticides (insectes)
Avantages de l'huile de neem : 
1) Elle aide en maintenant la santé environnementale en réduisant le niveau de la pollution.

2) Elle réduit le coût de production agricole et améliore également la santé de sol.

3) Elle réduit également le risque humain et animal en réduisant le niveau du résidu dans le produit.

4) Elle aide en gardant la production agricole pour de plus haut niveau et le rend soutenable.

5) Elle assure l'utilisation optimale des ressources naturelles pour un  avantage à court terme et aide en les conservant pour la génération  future.

6) Elle réduit le risque d'échec de récolte et augmente le rendement de la récolte de 15-20%.

7) À la différence du produit chimique elle protège l’environnement de la  pollution.
Autres avantages :
1) Elle est bio dégradable 

2) Elle est émulsifiable 

3) Elle est efficace contre un large éventail des parasites d'insectes

4) Elle est respectueuse de l'environnement 

5) Inoffensive au toxique non phyto d'usines 

6) Respectueuse de l'environnement, maintient la stabilité de la fertilité du sol. 

7) Régulateur de croissance (extirpation de parasite) 

8) Augmente la production 

9) Application facile.

10) Économique

11)Une meilleure durée de conservation comparée à d'autres bio pesticides
Le nem est efficace contre :

Chenilles défoliante(spodoptera litura) et toutes les chenilles, Tetranyques tisserands(tertranchyus spp) cochenilles, aleurodes, thrips de l’oignon (trips tabaci), Pucerons,Vaquinha et Scarabées, mouches blanches, mouches des fruits (ceratitis capitata) Mouches du melon (dacus cucurbitae), Manfo fruit fly(Ceratitis cosyra),Cicadelles, Teigne des crucifères(Plutella xylostella), Natal fruit fly (ceratits rosa), Pyrale rouillee (chilo suppressalis), Ver de la capsule du cotonnier (Heliothis armigera), Mineuses des tomates, Mineuses des agrumes,et autres mineuses, mille pattes, perce-oreilles, ...etc.

Meloydogine, Pratylenchus, et autres nématodes maladie du systéme radiculaire et de la tige des plantes, Oïdium du haricot, Rhizoctonia solani, Rhizoctone brun, R Oryzae, Sclerotium rolfsii. Scletorinia sclerotiorum, Sitroga Cerearella, Fusarium oxyporum, Phitophtora.

Stockage des grains : efficace contre termites, et charançons: charançon du riz(sitophilus oryzae), charançon du maïs(sitophilus zeamais), Capucin des grains(Rhizopertha dominica) Dermestre des grains (Trogoderma granarium), Bruche à quatre pattes (callosobruchus maculatus) Bruche chinoise (callosocruchus chinensis), Cocinelle mexicaine du haricot (epilachna varivestis), Cicadelle brune du riz (nilaparvata lugens).

On obtient de très bon résultats contre lles larves de coléoptères, et les sauterelles. On obtient de bons résultats aussi avec une émulsion à l'huile de Neem contre les araignées rouges, les cochenilles et les poux.

Autres exemples :
Canne à sucre :Vers blancs, pucerons, cochenilles, borers, mildiou, rouille,, la morve rouge…

Légumes :Agrotis (chenilles souterraines), altise ou puce de terre (attaquent toutes les espèces de navets et de raves), meunier (s’attaque aux laitues, melons, courges, pois..), bruche du pois (s’attaque aux pois), charançons des pois et des haricots, chenilles (s’attaquent à tous les choux), fonte des semis (attaquent les semis en serre ou en couche), gale des navets ( s’attaquent à tous les choux), limaces et escargots ( s’attaquent à tous les végétaux), lisette du chou (charançon de petite taille), mildiou, mille-pattes, mouche de l’oignon (attaquent les oignons, poireaux et échalotes), mouche du céleri, pucerons (verts, blancs et noirs), taupin, phyphtora ( attaque tomates et pommes de terre)…

Récoltes de graine oléagineuse (arachide, tournesol, sésame, graine de courge, etc...) :Pucerons, rouille, limaces, altises, mildiou, limace grise, tipule des prairies et le thrips du tabac (attaque les jeunes plants), puceron vert du prunier (attaque les feuilles)…

Variétés de palmiers (le cocotier, palmier à Bétel, palmiers à huile, palmier dattier):L’Oryctes (ou rhinocéros), charançon rouge du palmier, chenilles à tête noire, vers blanc, vers de racine, champignons, balances, acariens (araignées rouges),

Récolte d'épices (cardamome, poivre, safran des indes, gingembre, piments, oignon etc.):Limaces, champignons, pucerons, Thrips, mildiou, foreur de rhizome, coléoptère, foreurs de capsule, foreurs de fruit,

Café :Champignon Hemileia vastatrix, rouille, scolytes (famille des coléoptères)…

Thé :Champignon, chenilles, moustiques, pucerons, cochenilles, criquets, termites, fourmis, acariens…

Les fruits (fraise, pastèque, citron…) :

-Fraisier : punaise terne en champ

-Pastèque : mouche des cucurbitacées

- Citron : mite du citron, mouche du citron, chenilles…
Floriculture : Tous les types de parasite.
5) Neem et hygienne vétérinaire : 
En raison de la composition de ses agents actifs, l'huile de Neem est utilisée également dans l'hygiène vétérinaire (tout comme pour l'hygiène corporelle chez l'homme et la femme). L'huile de Neem est utilisée sur les animaux domestiques pour le soin du poil. Elle peut aussi être vaporisée dans les écuries pour agir contre les mouches et autres insectes nuisibles porteurs de maladies, comme répulsif et produit toxique. 

Les propriétés de l'huile de neem : 

ANTISEPTIQUE, ANTIBACTERIENNE, ANTIMICROBIENNE, ANTI-INFLAMMATOIRE, ANTIVIRALE, ANTIFONGIQUE,ANTIOXYDANTE, ANTI ULCERE, ANTI MALARIQUE, ANTIPYRÉTIQUE, IMMUNOSTIMULANTE, HYPOGLYCÉMIANT

C’EST UN TRAITEMENT NATUREL CONTRE LES ECTOPARASITES DES CHEVAUX, DU BETAIL, DE LA VOLAILLE ET DES ANIMAUX DE COMPAGNIE.

L’HUILE EMPECHE LES INSECTES ET LES ACARIENS DE SE NOURRIR, DE MUER ET DE SE REPRODUIRE. IL N’Y A PAS D’ACCOUTUMANCE.

DE PLUS ELLE AIDE LA PEAU A SE DESINFECTER ET A CICATRISER. 
Spectre d’action:
PUCES:...............................................Ctenocephalides félis, Pulex irritans, Tunga penetrans

TIQUES:..........................................................................................................Dermacentor sp

GALE PSORODIQUE:.........................................................................................Psoroptes sp

PARASITE DES NASEAUX:..........................................................................Gasterophilus sp

LUCILIE BOUCHERE:......................................................................Cochliomyia hominivorax

MOUCHE DES YEUX:........................................................................................Hippelates sp

POU DU MOUTON:.........................................................................................Melophagus sp

PARASITE DES BOVINS, OVINS OU CAPRINS:.................................................Bovicola sp
Pour le traitement des animeaux :
Contre les mouches et insectes

Pulvériser sur le sol et les murs de l’étable, de préférence deux fois par jour, quand l'animal est dehors, Il est déconseillé de laisser de la nourriture ou des boissons pendant le traitement, car elles pourraient prendre un goût amer. UTILISEZ 2/100 D’HUILE DE NEEM PAR LITRE D’EAU

Répulsif à mouches, moustiques, tiques

Dosage : Mélanger 5 à 10 bouchons d’huile de neem (soit 5 à 10cl) à l’eau, l’huile d’amande douce ou une lotion odorante. Appliquer le mélange directement sur la peau.

Cheval :

Contre tiques et puces

Dosage : utiliser le produit pur

Appliquer directement l’huile sur le cheval, laisser poser 1 heure, au soleil ou à l'extérieur et rincer avec du shampooing.

Pour le soin des sabots

Dosage : Mélanger 5 bouchons d’huile de neem (soit 5cl) à 1 litre d'eau.

Tremper le sabot dans le mélange

Ce traitement est applicable aux vaches, moutons, porcs, ainsi que sur les animaux domestiques.

L’huile de neem, peut-être utilisé pur pour le traitement des moutons, des chats et des chiens par exemple. Dans ce cas, laisser agir une demi-heure, puis rincer à l'eau.

Autre possibilité pour les soins et les parasites : faire prendre à l’animal des bains d’eau successifs, additionnés de 20 à 30 bouchons d’huile de Neem (soit 20cl à 30cl).
6) Les noms vernaculaires : 
	PAYS
	LANGUE
	NOM VERNACULAIRE

	BENIN
	Bariba
	Koribu

	
	Dendi
	

	
	Fon
	Kininutin

	
	Pulaar
	kaaki, Leeki, Nim, Nuwakinin, Tirotiya, Miliahi

	
	Yoruba
	igi-oba

	BURKINA
	Fulfuldé
	kaaki, Leeki, Nim, Nuwakinin, Tirotiya, Miliahi

	
	More
	Neem

	CAMEROUN
	Fulfuldé
	kaaki, Leeki, Nim, Nuwakinin, Tirotiya, Miliahi

	CÔTE D’IVOIRE
	Dioula
	djokouadjo - brou

	GHANA
	Lobi
	akagyatia

	
	Dagomba
	nyímsílì

	GUINEE CONAKRY
	Manika
	Dyokadyo ? Kasya Misin ?

	HAITI
	Créole
	Nim

	KENYA
	Swahili
	mkilifi, mwarubaini kamili, Muarubaini, mwarobaini

	
	Luo
	Dwele

	
	Turkana
	ebei

	OUGANDA
	lusoga
	lire

	
	Ngakarimojong
	Emitulaka ? Elira ?

	
	Luganda
	niimu

	TANZANIE
	Swahili
	mkilifi, mwarubaini kamili, Muarubaini, mwarobaini

	MALI
	Mandingue
	Tubabutombohô, Tubabutohoro,

	
	Bambara
	Goo,Guy ? sa furani ?

	MADAGASCAR
	Malgache
	Voandelaka, traimpilga (?)

	NIGER 
	Hausa
	dogo'n , Dogo-yaro

	
	Zarma
	turi Forta

	
	Peul
	emdepanda

	REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO
	Kikuyu
	mûarubaine, mwarumbaine 

	
	lingala
	wápi 

	
	Swahili
	mkilifi, mwarubaini kamili, Muarubaini, mwarobaini

	SENEGAL
	Wolof
	dim u tubab, neem, nim, dimi buki

	
	Sérère
	Niim, nivaquine

	
	Diola
	nivaquine

	
	Peul
	emdepanda

	SOUDAN
	Arabic
	zakalanda

	TOGO
	Ewe
	kiniti, liliti, sabuleti 

	
	Mina
	Kiniti

	
	Ouatchi 
	kinititi, sabuleti

	
	Kabyyé
	kiniten


ADAAE-ASE : GESTION ECO RESPONSABLE ET DURABLE DE L'ENVIRONEMENT.

ASE : Autonomie – Simplicité – Ecologie 

