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Le mot de I'equipe :

Chers lecteurs, bonjour ;

Vous trouverez dans ce nouveau magazine, encore un article sur la souveraineté alimentaire et d'autres
qui vous informent sur I'avancée de cette nouvelle fagon de faire et d'agir pour I'amélioration des conditions de
vie des peuples. Il est vrai que nous nous intéressons de prés a cette notion de souveraineté qui, vous pourrez
le constater, apporte un changement plus humain dans les rapports entre les individus, les peuples et les pays.
Face aux problémes économiques, sociaux et sanitaires, le changement est inévitable et la souveraineté
alimentaire nous prouve bel et bien que le monde peut évoluer de fagon plus sereine et plus égalitaire pour le
plus grand bien de tous.

Fideles a nos principes de partage des savoirs et des connaissances — qui permettent I'accés a un
mode de vie plus harmonieux pour tous — nous tacherons de vous informer des actions et des faits positifs qui
se propagent de par le monde et qui nous apporte les preuves que le monde bouge et change de fagon
significative pour une harmonisation du vivant et sa pérennité.

Changement d'attitude

Vous trouverez ce mois-ci, sur notre site, un changement d'attitude qui n'est pas anodin.
Explications pour que vous compreniez bien les motivations qui nous ont menés a modifier certaines choses...
Quand nous avons créé notre association et le site en 2011, nous souhaitions partager nos infos gratuitement.

Nous pensions alors, que cet acte d'humanitude — comprendre : habitude a caractére humain - serait
compris et que la notion de partage serait réciproque.

En mettant a disposition des articles et des documents, en partageant gratuitement les savoirs et
connaissances que nous recueillons, que nous retravaillons pour les rendre plus pédagogiques et plus
accessibles, nous souhaitions — nous espérions - inciter les gens a suivre notre exemple.
Or, nous constatons aujourd'hui avec regret, que notre gentillesse et que le fruit de notre travail,
est trés bien apprécié par les internautes, mais que ceux-ci ne daignent pas manifester la moindre
reconnaissance ni le moindre soutien. Est-ce cette « maladie » que I'on homme l'individualisme ? Ou est-ce
simplement une mauvaise habitude qui consiste a prendre ce qui est gratuit sans manifester le moindre
sentiment, le moindre remerciement ? Est-ce que le fait que nous diffusions gratuitement, laisse a penser que
nous avons du temps et des moyens et que par conséquent, nous sommes emprunts de « gentillesse » ou
d'humanité ?

Nous vous rappelons que nous ne bénéficions d'aucune aide, financiére ou autres.

Sur plus de 138 000 visiteurs, seul 1 (une en fait, que nous ne remercierons jamais assez !), nous a fait
un don de 20.00 euros et moins de 10 visiteurs ont laissé un commentaire pour nous soutenir moralement.
Etant données les conditions dans lesquelles nous travaillons et étant donnés les problémes auxquels nous
sommes confrontés, il nous est de plus en plus difficile de continuer a consacrer notre temps pour le bénéfice
de tout le monde.

Vouloir changer le monde, ou du moins, améliorer les conditions de vie de tout un chacun, est une
noble action. Ceci dit, le changement ne peut se faire qu'en commengant par changer soi-méme ses habitudes.
La ré-évolution commence par I'éveil de nos consciences. Et pour ce faire, il faut parfois inciter les gens a
s'investir un tant soit peu.

Nous avons donc décidé de changer de comportements et avons délibérément bloqué certaines pages
du site. Celles-ci ne seront désormais accessibles qu'aux membres qui auront décidé de nous soutenir en
faisant un don de 5.00 euros par an. Ce qui nous permettra peut-étre de continuer a partager et d'assurer la
pérennité de notre action et de notre site.

Nous espérons que vous saurez comprendre cette décision et que vous ne nous en tiendrez pas
rigueur.

Vous souhaitant bonne lecture ...
L'équipe d'ADAAE.
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Agriculture alternative :
pour le développement économique du 3ieme milléenaire













Trucs et astuces, des recettes de famille...




La santé dans votre assiette




Souverainete alimentaire...
... part. N°3 ...
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Prochain numeéro fin mars




